
213

сс сс
ъъ ъъ

вв вв
ее ее

тт тт
вв вв

аа аа
Резюме

(Практически съвети за изготвянето му)

Êàêâî ïðåäñòàâëÿâà ðåçþìåòî

Ðåçþìåòî å ñáèòî èçëàãàíå íà îñíîâíàòà èíôîðìàöèÿ îò äàäåí òåêñò. Òî

ïðåïðåäàâà ñúäúðæàíèåòî íà îðèãèíàëíèÿ òåêñò, „î÷èñòâàéêè" ãî îò âñè÷êè íåñú-

ùåñòâåíè èëè ïî-ìàëêî ñúùåñòâåíè ïîäðîáíîñòè. Â íåãî ñå îòêðîÿâà ñàìî íàé-

âàæíàòà èíôîðìàöèÿ è òÿ ñå „ïðåðàçêàçâà" â ñòåãíàò, íî òî÷åí âèä. Çà ðàçëèêà

îò ïðåðàçêàçà îáà÷å ðåçþìåòî ïîíÿêîãà ÿâíî ñå ðàçãðàíè÷àâà îò îðèãèíàëíèÿ

òåêñò, êàòî ïîä÷åðòàâà ñèíòåçèðàíåòî íà èíôîðìàöèÿòà. Â íåãî ñà äîïóñòèìè èç-

ðàçè êàòî: „Òåêñòúò å ñâúðçàí ñ/ñúñ ...............", „Ñòàòèÿòà ðàçãëåæäà âúïðîñà

çà ...................", „Â ïúðâàòà ÷àñò å ïðåäñòàâåí ïðîáëåìúò çà ......................".

Ìíîãî å âàæíî îáà÷å ïîäîáíè óãîâîðêè äà íå ïðåðàñíàò â êîìåíòàð!

Êîè òåêñòîâå ìîãàò äà ñå ðåçþìèðàò

Ìîãàò äà ñå ðåçþìèðàò âñÿêàêâè òåêñòîâå, ÷èéòî îáåì è ñúäúðæàíèå ïîçâîëÿ-

âà äà ñå „ïðåðàçêàæàò" íàêðàòêî – õóäîæåñòâåíè ïðîèçâåäåíèÿ, ñòàòèè, äîêëàäè,

ïðîó÷âàíèÿ, óêàçàíèÿ, íîðìàòèâíè äîêóìåíòè, èíòåðâþòà, ñòàòèñòè÷åñêè èçñëåä-

âàíèÿ, êîìåíòàðè, îáçîðè, ñòàíîâèùà è äð. 

Çàùî å íóæíî äà ðåçþìèðàìå

Ðåçþìåòî ñå èçïîëçâà âúâ âñåêèäíåâíàòà ïðàêòèêà äîðè áåç äà ñè äàâàìå

ñìåòêà, ÷å áîðàâèì èìåííî ñ íåãî. Ïðåðàçêàçâàéêè ñáèòî íà äðóãèòå èíòåðåñíà

ñòàòèÿ îò âåñòíèê, êîìåíòàð íà ñúáèòèå â íîâèíàðñêà ðóáðèêà, óðîê, ëåêöèÿ, äîê-

ëàä, îáñúæäàíèÿ îò ïðîâåäåíî ñúáðàíèå, „êëþêè" íà ñúñåäèòå ☺, „ðåçþìèðàìå"
ïî-ïîäðîáåí èçõîäåí òåêñò. Òàêà îñâåäîìÿâàìå ñúáåñåäíèêà – çà íàé-âàæíîòî è

âúâ âúçìîæíî íàé-êðàòêî âðåìå. 

Îò ÷óæäè ðåçþìåòà ñå âúçïîëçâàìå è ñàìèòå íèå – íå ãóáèì èçëèøíî âðåìå

çà íåñúùåñòâåíè ïîäðîáíîñòè, ïðåñÿâàìå ïîëåçíèòå îò áåçïîëåçíèòå èçòî÷íè-

öè, èíôîðìèðàìå ñå çà ñòàâàùîòî îêîëî íàñ.

Çà äà íàïðàâèòå äîáðî ðåçþìå

Åòî íÿêîè ïðàêòè÷åñêè ñúâåòè çà èçãîòâÿíå íà ðåçþìå:

1. Ïðî÷åòåòå âíèìàòåëíî (àêî å íóæíî – íåêîëêîêðàòíî) ïðåäîñòàâåíèÿ òåêñò.

2. Èçÿñíåòå ñè íåãîâàòà òåìà.

3. Ðàçäåëåòå ãî íà ñìèñëîâè ÷àñòè è ôîðìóëèðàéòå (íàçîâåòå) òåìèòå èì.

4. „Ïðåñåéòå" ñúùíîñòíàòà (íàé-âàæíàòà, íàé-çíà÷èìàòà) èíôîðìàöèÿ â

òåêñòà. (Ìîæåòå äà ãî íàïðàâèòå, êàòî ïîä÷åðòàâàòå îñíîâíèòå òâúðäåíèÿ, êëþ-

÷îâèòå äóìè è èçðàçè.) Èìàéòå ïðåäâèä, ÷å îïðåäåëåí âèä èíôîðìàöèÿ íå å ïî

ïðàâèëî „âàæíà" èëè „íåâàæíà" – èìåíà, äàòè, òåðìèíè â åäèí êîíòåêñò ìîãàò äà

ñà ñúùåñòâåíè, à â äðóã – íåçíà÷èòåëíè. 

5. Íàïðàâåòå ïëàí íà áúäåùîòî ñè ðåçþìå.

Íåêà òî÷êèòå â íåãî ïîâòàðÿò „çàãëàâèÿòà" íà îòäåëíèòå ñìèñëîâè ÷àñòè.

Âêëþ÷åòå â ñáèò (òåçèñåí) âèä îñíîâíèòå òâúðäåíèÿ. Äîáàâåòå è íàé-âàæíèòå

êëþ÷îâè äóìè è èçðàçè.
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6. Íàïèøåòå ðåçþìåòî. 

Íàé-ëåñíèÿò íà÷èí äà íàïèøåòå ðåçþìåòî ñè å, êàòî ðàçðàáîòèòå èçãîòâåíèÿ

ïëàí. Ðàçâèéòå „çàãëàâèÿòà" (ìèêðîòåìèòå) íà ñìèñëîâèòå ÷àñòè – ïðåïðåäàéòå

ñìèñúëà íà îñíîâíèòå òâúðäåíèÿ (ìèêðîòåçèòå), îïèðàéêè ñå íà îòáåëÿçàíèòå

êëþ÷îâè äóìè è èçðàçè. 

ÊÎÃÀÒÎ ÇÀÏÎ×ÍÅÒÅ ÄÀ ÏÈØÅÒÅ...

Ôîðìóëèðàéòå òâúðäåíèÿ, êîèòî ñà:

� ÿñíè 

� êîíêðåòíè 

� èíôîðìàöèîííî ïúëíîöåííè (çíà÷åùè) 

� ëîãè÷åñêè ïîñëåäîâàòåëíè

� ñòåãíàòè

Ïðèäúðæàéòå ñå êúì ñìèñúëà íà îðèãèíàëíèÿ òåêñò:

� íå „óêðàñÿâàéòå" èíôîðìàöèÿòà – íå äîáàâÿéòå òâúðäåíèÿ, êàêâèòî
îðèãèíàëíèÿò òåêñò íå ñúäúðæà

� íå èçðàçÿâàéòå ëè÷íî ìíåíèå ïî ñòàíîâèùàòà, èçâîäèòå èëè êîìåíòà-
ðèòå, èçêàçàíè â òåêñòà

Íå âíàñÿéòå êîðåêöèè â ñòðóêòóðàòà íà èçõîäíèÿ òåêñò:

� íå ïðåïîäðåæäàéòå îòäåëíèòå ìó ñìèñëîâè ÷àñòè

� íå ïðîìåíÿéòå îðèãèíàëíàòà ëîãèêà â èçëàãàíåòî íà èíôîðìàöèÿòà

Îôîðìåòå òåêñòà ñè ïðàâèëíî 
îò êîìïîçèöèîííà è ãðàôè÷íà ãëåäíà òî÷êà

� îòêðîÿâàéòå ÿñíî îòäåëíèòå êîìïîçèöèîííè ÷àñòè è àáçàöèòå

Ñïàçâàéòå èçèñêâàíèÿòà çà ñòèëîâà óìåñòíîñò

� ïðèäúðæàéòå ñå êúì „äóõà" (ñòèëà) íà òåêñòà 

Ïðèëàãàéòå íîðìèòå íà ñúâðåìåííèÿ áúëãàðñêè åçèê:

� âíèìàâàéòå çà ïðàâîïèñà

� íå íàðóøàâàéòå ãðàìàòè÷íàòà íîðìà

� ñïàçâàéòå ïóíêòóàöèîííèòå ïðàâèëà

� çàìèñëÿéòå ñå íàä çíà÷åíèåòî è ïðàâèëíàòà óïîòðåáà íà èçïîëçâàíè-
òå îò âàñ äóìè è èçðàçè

Èçïèñâàéòå äóìèòå ÿñíî, ÷åòëèâî 

è ïî âúçìîæíîñò áåç îñîáåíè êîðåêöèè


